
ПРЕДИСЛОВИЕ 

Нельзя сказать, что преподавание экологии в высшей школе 
страдает от отсутствия учебной литературы. Переведены крупные 
сводки Ю. Одума (1986), Р. Риклефса (1979), Э. Пианки (1981), М. 
Бигона, Дж. Харпера, К. Таунсенда (1989) и др. Отечественными 
учеными опубликован ряд общих учебников и учебных пособий, 
предназначенных для студентов университетов и педагогических 
вузов (Г.А Новиков, 1979; В.Д. Федоров, Т.Г. Гильманов, 1980; Н.М. 
Чернова, A.M. Былова, 1988; АО. Тарасов, 1990, и др.). Вышли и 
книги, посвященные экологии отдельных групп живых организмов: 
«Экология растений» И.М. Культиасова (1982); второе издание 
«Фитоценологии» ТА Работнова (1983); «Физиологическая экология 
животных» И.А Шилова (1985); «Популяционная экология» AM. 
Гилярова (1990) и др. Тем не менее «информационный голод» в 
преподавании экологии ощущается. В первую очередь это связано с 
растущим значением экологических проблем в жизни человека, а также 
с внедрением преподавания экологии во все большее число учебных 
заведений разного профиля. 

Это обстоятельство и побудило автора сделать попытку поделиться 
опытом преподавания курса экологии животных на биологическом 
факультете Московского университета. За сорок лет чтения лекций 
этот курс неизбежно приобрел более общий характер, чему немало 
способствовал вариант, предназначенный для преподавателей вузов, 
занимающихся на факультете повышения квалификации. 
Сотрудничество со многими экологами различного направления в 
Совете по проблемам экологии биологических систем Отделения 
общей биологии Российской Академии наук также позволило 
расширить интересы автора за пределы «зооэкологии». Поэтому было 
относительно нетрудно написать книгу об общих проблемах 
экологии, тем более что в последнее время выявлен ряд генеральных 
закономерностей, в принципе единых в приложении ко всем 
таксонам органического мира. 

В основе подхода автора к написанию этой книги лежит 
представление об экологии как науке прежде всего биологической. 
Современное антропоцентрическое представление об экологии как 
науке об окружающей человека среде возникло вторично, в первую 
очередь в результате крупных негативных последствий неразумного 
ведения 
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хозяйственной деятельности, составивших основу экологического 
кризиса. На первых порах антропоцентрический подход к экологии 
сыграл положительную роль, сконцентрировав на проблемах 
экологии внимание широкого круга ученых, государственных 
деятелей и населения в целом. Но со временем прикладной аспект 
этой науки оттеснил исследование ее фундаментальных проблем на 
второй план, и в настоящее время есть угроза «вырождения» экологии 
в систему природоохранных и санитарных мероприятий. Такое 
положение затрудняет развитие фундаментальной экологии; в данной 
книге сделана попытка осветить ее главные проблемы и 
закономерности. 

Книга написана в качестве учебника, рассчитанного не на 
«выучивание» некоего набора фактов и положений, а на 
осмысливание основных механизмов и закономерностей 
существования биологических систем разного уровня в условиях 
сложной и динамичной среды. Приведенные в ней многочисленные 
фактические данные не требуют заучивания, а лишь должны помочь в 
понимании общей направленности экологических процессов. Если в 
результате работы с книгой у читателя-студента сформируется 
экологический образ мышления, автор будет считать свою задачу 
выполненной. 

В период подготовки и чтения курса экологии большую помощь 
автору оказали В.Е. Соколов, В.Н. Большаков, С.А. Шилова, Г.Н. 
Симкин, А.М. Гиляров, Э.В. Ивантер, СИ. Розанов, СП. Маслов, И.Н. 
Ивашкина, Д.Г. Дервиз, В.В. Коляскин и др. Всем этим людям автор 
глубоко признателен. 

Не все в книге описано достаточно полно и подробно. Вероятно, 
специалисты найдут в ней ряд ошибок и недочетов. Автор будет 
благодарен за все замечания, которые следует направлять по адресу: 
119899, Москва, МГУ им. М.В. Ломоносова, биологический факультет, 
кафедра зоологии позвоночных и общей экологии. 

Академик И.А. Шилов 


